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   VwVrs ifjokj 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Hkkjrh; laLÑfr esa la;qDRk ifjokj izFkk ,d fo'ks"krk gSA ;g izFkk cgqr izkphudky ls pyh 

vk jgh gSA ifjokj ds lHkh lnL; ,d lkFk ,d Nr ds uhps thou;kiu djrs gSA lc 

,d lkFk jgrs gSA lcesa ,drk cuh jgrh gSA lkewfgd ifjokj dk lcls cM+k ykHk ;g gS 

fd dksbZ Hkh dk;Z gks lcds lg;ksx ls 'kh?kz gks tkrk gSA ydM+h dk ,d xÎj cuk fn;k 

tk;s rks mldks dksbZ rksM+ ugha ldrkA ysfdu mldks ,d&,d dj vyx dj fn;k tk;s 

rks mldks vklkuh ls rksM+k tk ldrk gSA ifjokj ds Åij Hkh ;g lw= ykxw gksrk gSA 

vyx&vyx jgus ij dksbZ Hkh ijkftr dj ldrk gS fdUrq ,d lkFk jgus ij dksbZ Hkh 

ifjokj ls fookn ugha dj ldrk gSA la;qDr ifjokj esa nknk&nknh] ekrk&firk] 

pkpk&pkph] cqvk] HkkbZ] cgu] ukrh] iksrs lc ,d lkFk jgrs gSA ifjokj ds lHkh lnL; 

dqN u dqN vtZu djrs gSA dksbZ vf/kd dekrk gS rks dksbZ deA ijUrq ;fn la;qDr ifjokj 

gS rks ifjokj esa fdlh Hkh O;fDr dks dksbZ dfBukbZ ugha gksus ikrhA bldk dkj.k ;g gS fd 

tks vf/kd vtZu djrk gS mldk lg;ksx iwjs ifjokj ds lkFk jgrk gSA bl dkj.k ls 

ifjokj ds lHkh lnL;ksa dk dk;Z vklkuh ls pyrk jgrk gSA fdUrq vktdy ns[kk ;g tk 

jgk gS fd U;wfDy;j Qsfeyh vFkkZr~ NksVs ifjokj dk izpyu c<+rk tk jgk gSA NksVk ifjokj 

gekjh laLÑfr ds vuqdwy ugha gSA ;g ik'pkR; lH;rk dh nsu vkSj izHkko gSA tSls 

ik'pkR; ns'kksa esa ifr&ifRu vkSj cPps gh ifjokj ds lnL; gksrs gSA tSls gh cPpk cM+k 

gksrk gS fookg djds og vius ifjokj dks ysdj vyx gks tkrk gSA ;gh izFkk vktdy 

vius ns'k esa Hkh ns[kh tk jgh gSA tSls gh cPps dh 'kknh gqbZ] og viuh iRuh dks ysdj 

vyx jkg viuk ysrk gSA og ;g lksprk gS fd esjs }kjk dek;k x;k iSlk dsoy iRuh 

vkSj cPps ij gh [kpZ gksA ;g lksp Bhd ugha gS ftl ekrk&firk us cPpksa dks vusd d"V 

lgdj iky&iks"kdj cM+k fd;s gS] mudh Hkh dqN vis{kk,a gksrh gSA fdUrq tSls gh cPpk 

vius ikao ij [kM+k gqvk og vius dks ifjokj ls vyx ekuus yxrk gS vkSj vius dks 
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ifjokj ls vyx dj ysrk gSA Hkkjr ns'k esa olq/kSo dqVqEcde~ dk lw= cgqr izkphu gSA 

dsoy ikfjokfjd lnL; gh ugha cfYd vkSj vU; yksx Hkh ;fn vk tk;s rks gekjs ns'k esa 

mudk Lokxr vkSj lRdkj gqvk gSA vusd fons'kh vkØkark vkdj ;gh ij jg x;s vkSj 

Hkkjrh; laLÑfr esa lek x;sA VwVrs ifjokj ;k NksVs ifjokj ;k U;wfDy;j Qsfeyh gksus dk 

eq[; dkj.k D;k gS bl ij Hkh fopkj djuk vko';d gSA blesa tks eq[; dkj.k fn[kk;h 

nsrk gS og gS vlgu'khyrkA vkt dk ekuo bruk vlgu'khy gks x;k gS fd og fdlh 

dh ckr dks lguk gh ugha pkgrkA ifjokj esa ekrk&firk ;k vU; Js"B yksx ;fn cPps dks 

mlds fdlh vkpj.k ds fy, dqN lq>ko nsrs gS ;k mldks MkVrs gS rks cPpk bldks viuh 

izfr"Bk ds izfrdwy ekurk gSA tcfd mudk mÌs'; ;g gksrk gS fd cPps eas laLdkj vkos 

vkSj mlds cqjs fopkj nwj gksA igys ifjokj ds cqtqxZ ;k Js"B yksx fdlh dks dqN dg nsrs 

Fks rks lHkh mudh ckr dk vknj djrs FksA mudh ckr dk fojks/k djus dk lkgl fdlh esa 

ugha jgrk FkkA blfy, ifjokj la;qDr :i ls cuk jgrk Fkk vkSj izxfr djrk FkkA ifjokj 

ds VwVus dk nwljk eq[; dkj.k gS R;kx dh Hkkouk dk vHkkoA vktdy ifjokj ds lnL;ksa 

esa R;kx dh Hkkouk dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA ,d eka&cki ds ;fn pkj yM+ds gSa rks pkjksa 

;fn 'kknh&'kqnk gS rks mu pkjksa dh jkg vyx&vyx jgsxhA lHkh dsoy viuh iRuh vkSj 

cPps ds ckjs esa gh vf/kd lksprs gSA iRuh ,d nwljs ds ?kj ls vkdj ifjokj ds ekgkSy dks 

ns[kdj ifjokj esa ,M~tsLV gksrh gSA gks ldrk gS fd cM+s ifjokj esa lcdks vf/kd lqfo/kk,a 

u fey lds fdUrq ;fn R;kx dh Hkkouk jgs rks lcdk Hkj.k&iks"k.k vklkuh ls vkSj vPNs 

<+ax ls gks ldrk gSA ifjokj ds VwVus dk rhljk eq[; dkj.k vko';drk dh vf/kdrk gSA 

/khjs&/khjs euq";ksa dh vko';drk,a c<+rh tk jgh gSA igys yksx lhfe vko';drk esa gh 

viuk thou;kiu dj nsrs FksA ,d ;k nks tksM+h diM+s esa ,d nks o"kZ O;rhr dj nsrs FksA 

fdUrq vkt ,d O;fDr ds ikl mrus diM+s jgrs gS ftruk igys iwjs ifjokj esa laHko ugha 

FkkA [kku&iku] jgu&lgu] vkMEcj vkSj nqfu;k dh pdkpkSa/k us yksxksa dks ,slk vkdf"kZr 

fd;k gS fd mudh vko';drk,a c<+ x;h gSA vktdy VwVrs ifjokj dk vgadkj dh yM+kbZ 

Hkh eq[; dkj.k gSA ifjokj esa vusd O;fDr jgrs gSA ;g LokHkkfod gS fd dksbZ ckr fdlh 
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dks vPNh yx ldrh gS vkSj dksbZ ckr fdlh dks cqjhA lHkh dks lkis{krk dh uhfr viukuh 

pkfg,A vagdkj dh ;g yM+kbZ ifjokj eas fo[kaMu dk izeq[k dkj.k cu tkrh gSA ;g igys 

rks vkSjrksa esa 'kq: gksrh gS vkSj /khjs&/khjs QSydj iq#"kksa esa Hkh O;kIr gks tkrh gSA dksbZ fdlh 

dks lgus ds fy, rS;kj ugha jgrkA ekrk&firk ds le>kus ds ckotqn Hkh cPps le>us ds 

fy, rS;kj ugha jgrsA vr% tgka vgadkj dh VdjkgV gqbZ] ifjokj fo[kafMr gqvkA ifjokj 

esa vktdy lkewfgdrk dh Hkkouk dk vHkko fn[kkbZ nsrk gSA ifjokj esa tks /ku dekrk gS 

og vius cPps vkSj iRuh dks vf/kd egRo nsrk gSA tks [ksrh ds dke esa yxk jgrk gS og 

fdruk ifjJe djs mldk egRo mruk ugha gksrkA ifjokj dk fc[kjko vk/kqfud lH;rk dh 

nsu gSA  

 


